
 What is Elite Kids

コンセプト・概念は？

Elite Kids
Project エリートキッズ

プロジェクト

トップアスリートのトレーニング方法のノウハウに
コーディネーショントレーニングと遊びの要素をプラスした
現代の子どもたちのための身体能力向上プログラム

エリートキッズ
とは?

子どもたちのための
脳がよろこぶ

体つくり
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エリートキッズは『子どもたちの未来をつくる』
すべての子どもたちのために

～遊びから取り入れるコーディネーショントレーニング～

http://ts-condition.com/ facebook  https://www.facebook.com/elite.kids.by.ts.condition/

お気軽にお問い合わせください　E-mail: ts.condition@gmail.com　☎ 080-8876-2781

12の運動要素【12 Connections】をバランスよく組み合わせた

【頭を使って身体を動かす楽しさ】を子どもたちに伝えていきます！

運動・スポーツを通じて、 
社会的に自律するきっかけを作る。 
『親子で楽しめるプログラム』 

生涯、健康でいるため運動が 
楽しいという感性を育む。 
『本気で遊ぶ』



 What is Elite Kids

スポーツ・運動を通じ、子供の成長を促す。


